
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

   
 

１ 
元日 

２ 
 年始休み    

３ 

４ ５    ③ ６ 
わんぱく広場 

（うさぎ） 

７    ① ８     
わんぱく広場 
（ひよこ） 

９    ０ 
 

１０ 

１１ １２ 
成人の日 
 

１３   ① 
  

１４    
育児講座 

「ママの日」 

１５   ０ 
 

１６   ① １７ 

１８ １９    
わんぱく広場
（うさぎ） 

２０   ０ 
 

２１   ０ ２２    
乳幼児健診 

２３   ① 
 

２４ 

２５ ２６   ③ 
 

２７    
育児講座 

「親子ヨガ」 

２８   ③ 
  

２９   ③ ３０    
わくわく広場 
（こども園） 

３１ 

新年あけましておめでとうございます 

気持ちも新たに新年のスタートを迎えることができました。今年もお子さまにとってまた保護

者の皆様にとっても、笑顔がたくさんあふれる素敵な一年になりますよう、お祈り申し上げます。 

本年も、子育て支援センターをどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

問い合わせ先    川崎町子育て支援センター ８４－２２１４（平日 ８：３０～１６：３０） 

ホームページ    ☞宮城県川崎町→幼児教育→子育て支援センター→川崎町子育て支援センター 

 

【【１月のカレンダー】   ※カレンダー右上の○で囲まれた数字は、一時預かり受け入れ人数です 

 

 

 
【１２月の育児講座＆広場の様子】 

ひよこクラス（０歳児）うさぎクラス（１～５歳児）全クラス（０～５歳児） 

 

わんぱくだより 

 
かわさきこども園 

川崎町子育て支援センター  令和８年１月５日 

 

【親子クッキング】 
ママと一緒に 

Xmas ケーキを作ったよ❤ 
 

【食育の会】 
初めておかゆを食べたよ
おいしい～★ 

【ベビーマッサージ】 
メリークリスマス♫サンタさんが 
プレゼントをくれました!(*^_^*) 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 １月の育児講座＆わんぱく広場を紹介します 
     ぜひご参加ください！ 

育児講座は事前申し込みが必要です。開催日の一週間前まで、直接または電話にてお申し込み下さい。

当日の参加希望についても空きがあれば可能です。その場合、電話にて対応させていただきます。   

例）月曜日開催の場合は、一週間前の月曜日まで申し込み   ※ 受付時間 ８:３０～１６:３０ 

 

 

ママの日  １月１４日（水） 

「ヘッドマッサージでリラックス」 

家事に育児に日々頑張っているお母さん、お疲れ

様です。今回のママの日は、ヘッドマッサージを体

験していただきます。疲れやリフレッシュに効果的

なツボを教わりながら心地よい時間を一緒に過ごし

ましょう。 

○時 間  10:00～11:30（受付 9：45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○対 象  全クラスの親子 

○講 師  笠原 真里奈さん（川崎町） 

○準備物  手鏡・親子の飲み物 

※タートルネックはお控えください 

 

親子ヨガ  1 月２７日（火） 

「親子でヨガを楽しみましょう」 

ゆっくりと深呼吸し、ゆったりと体を動かします。

親子でスキンシップを図りながら、一緒にヨガを楽

しみましょう。後半はお母さん向けのヨガになりま

す。ステキな時間と空間を親子で楽しんで下さいね。 

※託児もあります。安心して楽しんで下さい。 

 

 

○時 間  10:00～11:30（受付 9:45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○対象児  全クラスの親子 

○講 師  本間 陽子先生（仙台市） 

○準備物  汗拭きタオル、バスタオル 

      親子の飲み物、動きやすい服装 

わんぱく広場 

◆ひよこクラス（０歳児）  １月 ８日（木） 

◆うさぎクラス（１～５歳児）1 月 ６日（火） 

１月１９日（月） 

 ○時 間  10:00～11:30（受付 9:45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○準備物  親子の飲み物 

○お部屋を暖かくして待っています(*^_^*) 

ぜひ遊びに来て下さいね。 

 

みなさんのご利用、お待ちしています。 

わくわく広場  １月３０日（金）           

○時 間  10:00～11:30（受付 9:45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○対象児  全クラスの親子 

かわさきこども園ってどんなところ？ 

こども園のお友だちはどんな生活を 

しているの？園内を探索したり、 

園児の生活の様子を見学したり 

してみましょう。 

 

 


