
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 
 

２    ② 
 

３ 
わんぱく広場 
（全） 

４     ② 
 

５    ② ６ 
育児講座 
「子育て講座」 

７ 

８ ９ 
わんぱく広場 
（うさぎ） 

１０   ０ １１      
 建国記念の日 

１２    
わんぱく広場 
（ひよこ） 

１３   ０ 
 

１４ 

１５ １６   ②  １７   ① 
 

１８ 
育児講座 
「ベビーマッサージ」 

１９ａｍのみ③ 
 

２０   ③ 
 

２１ 

２２ ２３    
天皇誕生日 

２４    
わんぱく広場 
（ひよこ） 

２５    ② 
 

２６   ③ ２７    
わんぱく広場
（うさぎ） 

２８ 

かわさきこども園 

川崎町子育て支援センター  令和８年１月３０日 

 

「おにはそとー！ふくはうちー！」もうすぐ節分の季節がやってきます。豆まきは子ども達にとっても楽し

い伝統行事の一つですね。２月３日のわんぱく広場では鬼のお面を作って豆まきごっこをします。ぜひ、わ

んぱく広場に遊びに来て、一緒に鬼退治をしましょう。 

さて、暦の上ではもうすぐ立春ですが、まだまだ寒い日が続きそうですね。手洗いやうがいなどをしなが

ら風邪予防に努めて、２月も元気に健康に過ごしていきましょう。 

わんぱくだより

り 

 

問い合わせ先    川崎町子育て支援センター ８４－２２１４（平日 ８：３０～１６：３０） 

ホームページ    ☞宮城県川崎町→幼児教育→子育て支援センター→川崎町子育て支援センター 

 

【【２月のカレンダー】    ※カレンダー右上の○で囲まれた数字は、一時預かり受け入れ人数です 

 

 
【１月の育児講座＆広場の様子】

 
 

ひよこクラス（０歳児）うさぎクラス（１～５歳児）全クラス（０～５歳児） 

 

【ママの日】 
炭酸フォームで血流を良くし
ながらのヘッドマッサージ❤ 

【親子ヨガ】 
呼吸を深くゆっくり整えて、
心も体もリラックス♪ 

【ひよこクラス】 
お母さんと一緒に、紙コップ
でコマを作りました！ 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

     ２月の育児講座＆わんぱく広場を紹介します 
     ぜひご参加ください！ 

育児講座は事前申し込みが必要です。開催日の一週間前まで、直接または電話にてお申し込み下さい。

当日の参加希望についても空きがあれば可能です。その場合、電話にて対応させていただきます。   

例）月曜日開催の場合は、一週間前の月曜日まで申し込み   ※ 受付時間 ８:３０～１６:３０ 

 

ベビーマッサージ ２月１９日（水） 

「赤ちゃんもママもリラックス」 

赤ちゃんの肌に直接触れることで心と体のコミュニ

ケーションを図ります。赤ちゃんには血行促進や免

疫力アップの効果が、またお母さんにもストレス軽

減やリラックスの効果が期待できるそうです♪ 

ベビーマッサージで赤ちゃんもママも気持ちのいい

時間を過ごしてみませんか。 

 

○時 間  10:00～11:20（受付 9:45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○対象児  生後 10か月までのお友だち 

○講 師  阿部 美帆先生（仙台市） 

 ○準備物 ・親子の飲み物（母乳も可） 

      ・赤ちゃんを包めるサイズの 

バスタオル 

 

○場 所  子育て支援センター 

○対象児  全クラス 

○講 師  笠原 真里奈先生（川崎町） 

 ○準備物  フェイスタオル 

 

子育て講座   ２月６日（金） 

講話「ふれあいのある子育て」＆座談会 

「親子間の愛着形成」は、子どもの心の健全な成長・

発達に大きな役割を果たします。親子でふれあうと

はどのようなことなのかを、わらべうたを取り入れ

ながらわかりやすく教えていただきます。心に響く

ワードがたくさん聴かれることでしょう。 

○時 間  10:00～11:20（受付 9:45～） 

○場 所  子育て支援センター 

○対象児  全クラスの親子 

○講 師  大宮 長子先生（川崎町） 

○準備物 ・必要に応じて筆記用具 

     ・親子の飲み物 

わんぱく広場  

◆全クラス （０～５歳児）  ２月 ３日（火） 

◆ひよこクラス（０歳児）   ２月１２日（木） 

               ２月２４日（火） 

◆うさぎクラス（１～５歳児）２月 ９日（月） 

              ２月２７日（金） 

              

 

 

 

○時 間  10:00～11:30（受付 9:45～） 

○場 所   ●全クラス 

       ⇒健康福祉センター(ホール) 

●ひよこ＆うさぎクラス 

⇒子育て支援センター 

○準備物  親子の飲み物 

※全クラスでは鬼のお面を作って豆まきごっ 

こをします。ぜひ遊びに来てくださいね！ 

 

 
みなさんのご利用、お待ちしています！ 


