
 

 

 

 

 

 

【ご入学・ご進級おめでとうございます。】 

新しい学年が始まりました。環境の変化により，気づかないうちに，心や体に疲れが出やすい時

期でもあります。お子さんが元気に安心して学校生活を送れるよう，保護者の皆さまと連携しなが

ら見守ってまいります。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

【健康診断日程一覧】 

 

日時 検診等 対象 備考 

４月 ８日（水） 健康手帳配布 

運動器検診保健

調査票 

結核健診問診票 

全学年  

１０日（金）まで記入・押印し提出。 

４月１３日（月） 

放課後 

身体計測 

（身長・体重） 

視力・聴力 

色覚 

全学年 

 

 

 

体育着着用（半袖・ハーフパンツ） 

眼鏡使用者は持参。 

コンタクトレンズは装着したまま。 

※色覚検査は，事前に希望した１年生のみ。 

４月１５日（水） 

午後～ 
（富岡小学校の次） 

 

内科検診 

結核健診 

運動器検診 

全学年 ８日（水）に結核健診問診票・運動器検診問

診票を配布し回収したものを，内科検診で

使用。 

４月２２日（水） 

朝 

尿検査 全学年 前日に容器を配布。採尿したものを忘れた

場合，９時まで学校に届けてください。 

５月 １１日（月） 

１１：２０～ 

心電図検査 

血圧測定 

１学年 問診票は，届き次第配布。 

５月１５日（金） 

９：００～ 

血液検査 ２学年 昨年度から町内は中学２年生のみ。 

７月９日（木） 

１０：３０～ 

眼科検診 全学年 

 

耳鼻科検診と同じ日です。 

前髪が目にかからないようにしてください。 

７月９日（木） 

１３：３０～ 

耳鼻科検診 １学年 

３学年 

眼科検診と同じ日です。 

見える範囲は，耳掃除をしてきてください。 

６月２５日（木） 

１３：１５～ 

歯科検診 全学年 事前に問診票配布。 
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※本日の配布物はオレンジ色の「保健連絡ファイル」に入れてお渡ししています。 

 

【健康手帳について】 
提出期限：４月１０日（金） 

付箋の貼ってある場所をご確認ください。 

①児童生徒保健調査票（３，４ページ）→該当学年の欄にご記入，押印ください。 

②アレルギー健康調査票（５，６ページ）→該当学年の欄にご記入，押印ください。 

 

 

【結核健診問診票・運動器検診保健調査票について】 
提出期限：４月１０日（金） 

４／１５（水）の内科検診で使用します。 

運動器検診保健調査票は，該当学年の欄にご記入ください。 

 

 

【色覚検査（１年生）について】 
提出期限：４月１０日（金） 

１年生のみ希望者に色覚検査を実施します。 

本日希望調査を配布しました。 

 

 

【保健連絡ファイルについて】 
オレンジ色のファイルは中学校卒業まで使用します。 

保健室に戻って来ない時は，別のファイルを貸し出ししています。 

紛失した場合は早めに探し，見つからない時はご相談ください。 

保健関係の調査等で配布・回収するものは，この保健連絡ファイルに入れてお渡しします。 

 

 

【４月の保健目標について】 
４月の保健目標は「自分の健康状態を知ろう」です。 

健康診断を通して自分の体の様子を知ったり，日々の生活を振り返ったりしながら，健康への意 

識を高めていきましょう。 

 

 


